Solennita tal-Gisem u d-Demm ta’' Kristu
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Gw 6, 51-58

par
Tajba

“Dan huwa l-hobz li nizel mis-sema; mhuwiex bhal dak li kielu
missirijietkom u mietu; min jiekol dan il-hobz jghix ghal dejjem.”

“Ghandi bzonnha bhall-hobz!"
Qatt smajt lil xi hadd juza din
l-espressjoni? X'tahseb li tfisser?
Ghalkemm illum hafna jhegguna
biex nikkontrollaw il-kwantita ta’
hobz li nieklu, din -espressjoni
twieldet fi zmien meta [-hobz
kien l-ikel l-aktar baziku. Kien
zmien li fih il-bic¢a l-kbira tan-
nies kienu jghixu f'certu fagar

u l-hobz kien l-uniku ikel li bih
setghu jsostnu lilhom infushom.
Ftit kien ikollhom ikel bnin u
sustanzjuz u allura kienu jieklu
[-hobz biex jixbghu. Ghalhekk
din l-espressjoni nuzawha meta
rridu nirreferu ghal xi haga li ma
nistghux nghaddu minghajrha.

B'din f'mohhna nistghu nifhmu
ahjar ir-raguni ghaliex Gesu
ghazel il-hobz meta gie biex
ihallilna [-Ewkaristija. F'hajtu

sar kollox ghal kulhadd. Qatta’
hajtu jghallem u jghin Lil kull min

kien jiltaga' mieghu, spec¢jalment
dawk li ma kellhom Lil hadd.
Fl-Ahhar Cena ried ihallilna
sagrament biex dak li kien
jaghmel f'hajtu ma jigafx. Qalilna
li -hobz u l-inbid li nipprezentaw
fil-quddiesa jsiru gismu u demmu.
B’hekk, mhux biss ikun jista’
jibga’ maghna, imma ahna nkunu
nistghu ngorruh gewwa fina.

Fl-Ewkaristija, mal-weghda li
Gesu jibga’ maghna, hemm

ukoll sejha biex ahna ninbidlu u
nsiru nixbhuh. Bl-Ingliz hemm
[-espressjoni “You are what you
eat”, u allura jekk fina hemm
Cesu, ftit ftit nibdew ninbidlu
fih. Ghax il-qawwa spe¢jali tal-
Ewkaristija hi li bil-mod il-mod
tibdilna biex insiru nixbhuh. Mhux
biss meta nagsmu mill-affarijiet
li ghandna mal-ohrajn, izda aktar
minn hekk meta nitghallmu
naghtu lilna stess lill-ohrajn -

meta naghtu mhux biss xi haga
minn dak li ghandna, izda noffru
[-hin taghna, it-talenti taghna, u
hafna affarijiet ohra li jaghmluna
[-persuni li ahna.

Ghalhekk ejjew fil-jiem li

gejjin nippruvaw naghtu aktar
importanza lil dan is-sagrament
tal-Ewkaristija. Ara li tiehu sehem
b'mod shih fil-quddiesa u ftakar
li Gesu jkun dejjem ged jistenniek
fis-sagrament tal-Ewkaristija -
kuljum. Meta ma tlahhagx tisma’
quddiesa, sib ftit hin biex tghaddi
[-Knisja u tgatta’ ftit hin titlob
fis-skiet. Fittex ukoll li taghmilha
ma’ nies li jistghu jgarrbuk lejn
[-Ewkaristija billi tinghagad ma’ xi
ghaqda fil-parrocca tieghek. Ghax
tassew Li kull wiehed u wahda
minna, lil Gesu ‘ghandna bzonnu
bhall-hobZ’, biex fil-mumenti
difficli li fihom nahslu naqtghu
qalbna, jidhol hu ghalina.
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«Dan huwa 1-hobz

4
1i nizel mis-sema,
mhuwiex phal dak 1i
kielu missirijietkom
u mietu;
min jiekol
dan
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Minn kliem il-Papa Frangisku

"Ejjew nitolbu ghall-padi,
imma ejjew inkunu ahna
l-ewwel li nahdmu biex
ingibu [-paci kull fej
inkunu, nibdew mid-djar

taghna stess.”

Min jaf kemme-il darba ghedt it-talba
li tibda bil-kliem ‘Mulej aghmilni
strument tal-paci tieghek..." Qieghed
tkun strument ta’ paci kull fejn tkun -
fid-dar tieghek u ma’ shabek?
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