
Ħobż tal-Ħajja

L-Ikel

Jissodisfa l-bżonnijiet 
fiżiċi tagħna

Ġesù jħobb iżommna 
l-bogħod mill-periklu

Il-kliem ta’ Ġesù 
jgħallmuna

Il-proteina tgħinna 
nikbru

Il-mewt ta’ Ġesù 
tagħtina l-ħajja

Il-vitamini jżommuna 
b’saħħitna

Il-karboidrati jagħtuna 
l-enerġija

Jissodisfa l-bżonnijiet 
spiritwali tagħna

Ġesù
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